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Wstep
Na podstawie art 4 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z pdzn. zm.). oraz art. 10 ust. 3 w zwigzku
z ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z
pdzn. zm.) w dniu 28 pazdziernika 2020 roku Rada Miejska w Ziotowie podjeia uchwale nr XXI1.190.2020
w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Miasto Ziotow na 2021 rok.

Zadania zawarte w programie w 2021 roku obejmowaty:

o zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych oraz ofiar przemocy w rodzinie,

e udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujga problemy alkoholowe, narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

« prowadzenie profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemdw alkoholowych, narkomanii w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

e wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu

problemoéw alkoholowych, harkomanii, ochrony przed przemoca w rodzinie.

CZESC | - OPIS DZIALAN

l. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

od alkoholu, narkotykodw, ofiar przemocy w rodzinie.

Realizacja tego zadania odbywata sie poprzez:

1. Kontynuowanie wspierania dziatalnosci stowarzyszenia abstynenckiego Klub Abstynentow ,0STOJA”
w zakresie udzielania pomocy, poradnictwa, edukacii, rehabilitacji osobom uzaleznionym od alkoholu i
innych srodkow psychoaktywnych, a takze osobom wspoétuzaleznionym oraz ofiarom przemocy.

Zadanie to obejmowato:

- prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien i przemocy w rodzinie,

- udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad psychologicznych, prawnych, socjalnych i
profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy,

- motywowanie osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego oraz
psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego,

- udzielanie wsparcia po zakoriczonej psychoterapii poprzez rozmowy podirzymujgce lub udziat w
grupach wsparcia,

- inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie poprzez udzielanie

stosownego wsparcia i informacji 0 mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemaocy,



- gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb i instytucji z terenu
miasta, zajmujacych sie systemowg pomocg dla rodziny,
- wspoidziatanie z innymi podmiotami zajmujacymi sie rozwiazywaniem probleméw uzalezniefi oraz
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.
W okresie sprawozdawczym przeprowadzono:
- 394 konsultacje dla oséb uzaleznionych,
- 92 konsultacje dla os6b wspétuzaleznionych,
- 24 konsultacje dla dorostych dzieci alkoholikow,
- 13 konsultacji innych oséb zainteresowanych problemem uzaleznien,
- 32 konsultacje indywidualne z terapeutg uzaleznien.
Ponadto odbyly sie:
- terapeutyczne grupy wsparcia dla os6b uzaleznionych x 8 po 11 0sob kazdorazowo,
- warsztaty terapeutyczne dla 21 oséb,
- warsztaty terapeutyczne wyjazdowe dla 40 osob,
- wyjazdy o charakterze integracyjno-terapeutycznym — 60 osob,
- rekolekcje trzezwosciowe wyjazdowe — 10 osdb,
- zlot rodzin abstynenckich — 6 osab,
- Jesienny rajd abstynencki — 4 osoby.
Punkt Konsultacyjny czynny byt w érody w godzinach od 9:30 do 13:00, oraz w pozostate dni
tygodnia w godzinach od 17:45 do 20:15.
2. W ramach zadan zwigzanych z wspieraniem placowek leczenia uzaleznien od alkoholu zakupiono na
potrzeby Szpitala Powiatowego w Ziotowie — Oddzialu Terapii Uzaleznien sprzet sitowy do nauki

roztadowania napiec.

Il. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegoélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

1. W 2021 roku na terenie miasta Ztotowa réwniez funkcjonowaly 4 $wietlice, z pomocy ktorych mogly
skorzystaé dzieci z rodzin dotknigtych chorobg alkoholowa, przemocg czy innymi zjawiskami
patologicznymi. Swietlice (placowki wsparcia dziennego) prowadzone byly przez nastepujgce
stowarzyszenia:

- Stowarzyszenie na Rzecz Oswiaty w Ztotowie,

- Stowarzyszenie Rodzin Katolickich w Ziotowie,

- Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Miejski w Ztotowie,

- Stowarzyszenie Rodzicow Szkoly przy Szkole Podstawowej nr 2 w Ztotowie.

W kazdej éwietlicy opieka objetych byto po 15 dzieci.

2. W okresie wakacyjnym zorganizowany zostat 7 dniowy wypoczynek letni dla 15 dzieci w wieku
szkolnym, z rodzin dysfunkeyjnych. Organizatorami tego przedsigwzigcia byt Uczniowski Klub Sportowy

Football Academy Fair-Play w Ziotowie.



3. Kolejng formg udzielania pomocy psychospotecznej i prawnej oraz ochrony przed przemoca w rodzinie
byto i nadal jest funkcjonowanie Punktu Interwencji Kryzysowej. Punkt czynny jest:

- W poniedziatki, czwartki i pigtki w godzinach od 16:00 do 18:00,

- we wtorki w godzinach od 15.30 do 17.30,

- w srody w godzinach od 18:00 do 20:00.

W roku sprawozdawczym w Punkcie Interwencji Kryzysowej udzielono tacznie 204 porady, z tego:

- Z zakresu pomocy prawnej — 75 porad,

- z zakresu pomocy psychologicznej — 88 porad,

- z zakresu pomocy terapeutycznej (narkomania) - 12 porad,

- Z zakresu pomocy socjoterapeutycznej - 29 porad.

W zwigzku z wprowadzonymi obostrzeniami spowodowanymi sytuacjg pandemii SARS-CoV-2,
pracownicy PIK udzielali porady i konsultacje réwniez w formie telefonicznej.

Dodatkowo mozna bylo skorzystaé z pomocy Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz istniata mozliwos¢ podjecia mediacji.

lll. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej i edukacyjnej w szczegdlnosci dia
dzieci i mlodziezy a takze rodzicow.
Profilaktyczng dziatalnoscig informacyjng i edukacyjng objete byly wszystkie szkoly funkcjonujgce na

terenie miasta Ziotowa tj. podstawowe oraz ponadpodstawowe.

Tabela przedstawia wykaz przeprowadzonych warsztatow i programéw

Firma Temat Liczba uczestnikow

Nowe Horyzonty Anna | Warsztaty profilaktyczne z zakresu 659 uczniow
Gorczowska, Wroctaw przeciwdziatania uzaleznieniom
(czlowiek za burtg), przeciwdziatania
przemocy (spienione wody
przemocy), profilaktyka zaburzen
psychicznych (wynurz sie i zaczerpnij
powietrza), przeciwdziatanie
uzaleznieniom od urzgdzen mobilnych
(Nauka ptywania w morzu informacji)

Agencja Profilaktyki i Programy profilaktyczne (Debata, 456 uczniow
Terapii Uzaleznien — Noe)
Beata Wierzchowiecka-
Botkiewicz, Szczecin

Agencja Profilaktyki i Wywiadéwka profilaktyczna 150 rodzicow
Terapii Uzaleznien —
Beata Wierzchowiecka-
Botkiewicz, Szczecin

Dialog CEIP Piotr Warsztaty profilaktyczno- 554 ucznidw
Rogéz, Krakéw terapeutyczne z zakresu

przeciwdziatania uzaleznieniom,
przemocy i agresji oraz ochrony

zdrowia
Polskie Centrum Warsztaty dla ucznidw z zakresu 226 ucznidw
Profilaktyki Artur integracji i poczucia wiasnej wartosci

Ornawka, Krakow




Agencja Profilaktyki i Programy profilaktyczne (NOE, 626 uczniéw
Terapii Uzaleznien — Przeciw narkotykom, wolni od

Beata Wierzchowiecka- |przemocy, stop cyberprzemocy,

Botkiewicz, Szczecin rozrywka czy uzaleznienie)

Fundacja BONUM Ryzykowne zachowania dzieci i 324 uczniow
HUMANUM Warszawa |miodziezy — co powinnismy wiedzie¢

Ponadto zakupiono szereg materiatéw dydaktycznych dla nauczycieli i pedagogéw w ramach realizacji

wiasnych programéw profilaktycznych.

IV. Wspieranie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej rozwigzywaniu

probleméw alkoholowych

1. Zgodnie z ustawa o pozytku publicznym i wolontariacie, na realizacje niektérych zadan zawartych w
Miejskim Programie Profilaktyki, Burmistrz Miasta ogiosit otwarty konkurs ofert. Konkurs obejmowat
nastepujgce zadania:

» wspieranie dziatalnosci stowarzyszen abstynenckich w zakresie udzielania pomocy, poradnictwa,
edukacji, rehabilitacji osobom uzaleznionym od alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych,
osobom wspoétuzaleznionym oraz ofiarom przemocy domowej,

e dofinansowania dziatalnosci placowek wsparcia dziennego (zgodnie z przepisami ustawy o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej) w zakresie udzielania pomocy dzieciom z rodzin
z problemem alkoholowym i innych uzaleznien,

« zorganizowanie letniego wypoczynku z programem profilaktycznym,

« promocja zdrowego stylu zycia.

Wykonawcami powyzszych zadan byly nastepujgce stowarzyszenia:

1. Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat Miejski w Ziotowie,
Klub Abstynentoéw Ostoja,

UKS ,Rodto” przy SP 1,

Stowarzyszenie Na Rzecz Oswiaty w Ziotowie,

Stowarzyszenie Rodzin Katolickich.

oI

Stowarzyszenie Rodzicdw Szkoty przy Szkole Podstawowej nr 2 w Ziotowie.

Realizowane przez powyzsze organizacje zadania zostaty opisane we wczesniejszych rozdziatach.

2. Inne dziatania.

Policjanci Ziotowskiej Komendy przy wsparciu Urzedu Miejskiego konkurs KACHT pt. ,Wolni od
uzaleznien". Dla uczestnikéw konkursu zostaty zakupione nagrody rzeczowe. Ponadto przygotowany
zostat spot nt. Szkodliwosci zazywania substancji psychoaktywnych, a takze odbyt sie¢ kolportaz ulotek w
formie zaktadek do ksigzek ,Dopalacze wypalajg”.

W ramach Miejskiego Programu Profilaktyki sfinansowany zostat projekt socjalny, ktorego
autorem i realizatorem byt Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ztotowie pt. ,Mama, Tata i Ja".
Adresatami projektu byly rodziny z dzie¢mi w wieku przedszkolnym ifszkoly podstawowej, objete

wsparciem asystenta rodziny, gdzie bardzo czgstym powodem probleméw w prawidiowym wypetnianiu



obowigzkéw opiekunczo-wychowawczych byly problemy uzaleznienia od alkoholu i substancii
psychoaktywnych a takze przemoc w rodzinie.

Na potrzeby edukacji publicznej zakupiono szereg gadzetéow (odblaski, pifeczki antystresowe,
chlebaczki czy plecaki) z logo i hastem profilaktycznym, ktore rozdawane s3 przy okazji réznych spotkan
dla dzieci i mtodziezy.

W ramach promocji zdrowego stylu zycia odbyly sie 2 imprezy o charakterze profilaktycznym.

1. VI Bieg Rodzinny odbyt sie w dniu 29 sierpnia 2021 roku. Miat on na celu zwiekszenie $wiadomosci
0sob, co do alternatywnych form spedzania wolnego czasu, integracje rodzin, zachecanie do aktywnego
wypoczynku a takze pokazanie korzysci z zycia na trzezwo. Podczas biegu mozna bylo réwniez
skorzystac z bezplatnych porad terapeutéw.

2. Spotkanie Profilaktyczne Arkadio ,Réb to, co kochasz” zaadresowane bylo gléwnie do miodziezy
szkolnej. W trakcie spotkania (koncertu) uczniowie angazowani byli do czynnego udziatu w programie
poprzez stosowanie roznych metod aktywizujacych. Prelekcje byly przeplatane odtwarzaniem krotkich
filmikow edukacyjnych.

V. Dziatalnoé¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zlotowie

W 2021 roku Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odbyta:
- 15 posiedzen w petnym skiadzie,
- 16 posiedzen zespotu ds. pomocy osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym,
- 10 konsultacji dla oséb wobec ktérych stosowana jest przemoc domowa oraz dla sprawcow przemocy
(praca w zespole interdyscyplinarnym),
- 1 posiedzenie w Sadzie Rejonowym w Ziotowie,
- 22 dodatkowych czynnosci (dyzury czlonkéw Komisji, czynnosci kancelaryjno-biurowe, akcje spoteczne
itp.).

Czynnosci profilaktyczno - edukacyjne i motywujace podjeto wobec 38 oséb uzaleznionych oraz
wobec 19 os6b wspotuzaleznionych. W jednym przypadku zasiegnieto opinii biegtych sgdowych. Jeden
wniosek zostaly skierowane do Sgdu Rejonowego w Ziotowie o zastosowanie obowiazku leczenie
przeciwalkoholowego.

Komisja w 2021 roku zaopiniowata:

- 33 wnioski na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu do 4,5% i piwa,

- 29 wnioskéw na sprzedaz napojéw alkoholowych o zawartosci alkoholu pow. 4,5% do 18% (z wyjatkiem
piway),

- 29 wnioskdw na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartoéci alkoholu pow. 18%.

W powyzszej sprawie wydano ogétem 91 postanowienia.

Cztonkowie Komisji, podobnie jak w latach poprzednich w miare mozliwosci starali sie réwniez
aktywnie uczestniczy¢ w roéznych akcjach spolecznych promujgcych zdrowy styl zycia.

W celu realizacji zadar zwigzanych z profilaktykg i promocjg zdrowego stylu zycia oraz edukacjg
publiczng mieszkancow Komisja zakupita plecak reanimacyjny na potrzeby prawidtowego zabezpieczania
medycznego imprez o charakterze profilaktycznym.



W okresie wakacyjnym przeprowadzone zostato szkolenie sprzedawcéw oraz audyt
tajemniczego Klienta, sktadajgcy sie z dwoch zakupéw kontrolowanych i dwéch szkolen dla sprzedawcow
bezposrednio w punktach sprzedazy napojow alkoholowych w Ziotowie.

Ponadto zostato zlecone przeprowadzenie diagnozy problemow spotecznych na terenie Gminy
Miasto Ztotéw (ze wzgledu na pewne o graniczenia zwigzane z trwajacg epidemia, diagnoza zostata
zakonczona w miesigeu styczniu 2022 r.).

CZESC Il - FINANSOWANIE ZADAN

l. Finansowe zestawienie wykonania zadann wynikajacych z Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w

miescie Ztotowie za 2021 rok

Na zadania zwigzane z realizacjg Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Miasto Ziotéw na 2021

rok zaplanowana zostata kwota w wysokoéci 560.000,00 zt
Dochody z optat za korzystanie z zezwolen

- na sprzedaz napojow alkoholowych w 2021 r. wynosity: 492 248,77 zi
- niewykorzystane $rodki finansowe za okres poprzedni wyniosty: 130.647,92 zt
- dodatkowe dochody otrzymane z tytutu sprzedazy ,matpek” wyniosty: 50.847,59 zt

Ogotem srodki finansowe przeznaczone na realizacje MPPiRPA
oraz MPPN na 2021 rok wynosily 673.744,28 zt

Wydatkowano: (I. +1L.) 467.467,91 zi
Wydatki na realizacje zadan zawartych w Programie zostaty zaplanowane w rozdziatach: 85153,

85154, i dotyczyly nastepujacych zadan:

|.Przeciwdzialanie narkomanii 20.480,43

1.|/Zakup materiafow w fym: gadzety, nagrody dla uczestnikow konkursu, 11.551,23
materialy do programu ,Mama, Tata i Ja”

2 |Zakup usfug w tym: wykonanie ulotek (zaktadek), film edukacyjny 8.929,20

Il.|Przeciwdziatanie alkoholizmowi (1+2) 446.987,48
z tego:

1.|Dotacje na realizacje zadan publicznych w zakresie 200.305,88
przeciwdziatania alkoholizmowi i innym zjawiskom

patologicznym zgodnie z przepisami ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o

wolontariacie (poz. od ,a" do ,d")

a)\udzielanie pomocy w zakresie poradnictwa, edukacji, 42.000,00
rehabilitacji osobom uzaleznionym od alkoholu i innych
Srodkow psychoaktywnych, osobom wspéiuzaleznionym
oraz offarom przemocy domowej

b)ldofinansowanie dziatalnosci placéwek wsparcia dziennego 125.355,588

(Swietlic)




c)izorganizowanie letniego wypoczynku z programem 12.950,00

rofilaktycznym
d)|promocja zdrowego stylu zycia 20.000,00
2|Pozostate na przeciwdziatanie alkoholizmowi (poz. od ,a" do 246.681,60
L) wtym:
a)lna zadania zwigzane z wspieraniem 4.972,00
lecznictwa odwykowego,
b)|programy profilaktyczne dfa szkof 34.413,00
c)wynagrodzenia i pochodne koordynatora programu oraz 81.306,26
racownika gospodarczego
d)\wynagrodzenia cztonkéw Miejskiej Komisji RPA 36.600,00
e)utrzymanie bazy lokalowej (MKRPA, PIK, stowarzyszenia: 30.010,67

czynsz, abonamenty, internet telefon, ubezpieczenia,
energia, materialy papiernicze, wydawnicze, prace
naprawcze, renowacyjne, $rodki czystosci, ekwiwalent za
odziez, doposazenie w niezbedny sprzet, itp.)

fwspomaganie dodatkowych dziatann podejmowanych przez 20.894,67
instytucje przy wspofpracy MKRPA w tym promowanie
zdrowego stylu Zycia oraz promocja dziatan profilaktycznych

g)lopinie biegfych + rozprawy sadowe 440,00
h)|Punkt Interwencji Kryzysowej — obsfuga (bez wyposazenia) 37.660,00
i)\Szkolenia, narady, konferencje 295,00

Niewykorzystane w 2021 roku $rodki finansowe w facznej wysokosci 206.276,37,- zt zasilg
zaplanowany budzet na realizacje zadan zawartych w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w 2022 r.

Niniejsze sprawozdanie jest jednoczesnie sprawozdaniem z dziatalnosci Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w 2021 roku.

Ztotow, kwiecien 2022 r.

Opracowata: Wiestawa Gniot
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